
 

MOIS & 
JOURS 

  JANVIER  /YENNAYER  FÉVRIER /  FURAR  MARS / MAGHRES 

Lundi /Arim  
 

3 10 
 

17 
 

24 3
1 

 
 

7 
 

14 
 

21 
 

28 
 

 
 

7 
 

14 
 

21 
 

28 
 

Mardi /Aram  
 

4 
 

11 
 

18 
 

25 
 

 1 
 

8 
 

15 
 

22 
 

 
 

1 8 
 

15 
 

22 
 

29 
 

Mercredi /Ahad  
 

5 
 

12 
 

19 
 

26 
 

 
 

2 
 

9 
 

16 
 

23 
 

 
 

2 
 

9 
 

16 
 

23 
 

30 
 

Jeudi /Amhad 
 

 6 13 20 27  3 10 17 24  3 10 17 24 31 

Vendredi / Sem  
 

 7 14 21 28  4 11 18 25  4 11 18 25  

Samedi / Sed 1 8 15 22 29  5 12 19 26  5 12 19 26  



                

Dimanche /Acer 
 

2 9 16 23 30  6 13 20 27  6 13 20 27  

MOIS & 
JOURS 

   AVRIL / IBRIR   MAI / MAYYU    JUIN / YUNYU 

Arim  
 

4 11 
 

18 
 

25  
 

2 9 
 

16 
 

23 
 

30 
 

 
 

6 
 

13 
 

20 
 

27 

 
Aram  

 
5 
 

12 
 

19 
 

26 
 

 
 

3 
 

10 
 

17 
 

24 
 

31  
 

7 
 

14 
 

21 
 

28 

 
Ahad  

 
6 
 

13 
 

20 
 

27 
 

 
 

4 
 

11 
 

18 25 
 

 
 

1 
 

8 
 

15 
 

22 
 

29 

 
Amhad 
 

 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Sem 
 

1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  

Sed 2 
 

9 
 

16 
 

23 
 

30 
 

 
 

7 
 

14 
 

21 
 

28 
 

 
 

4 
 

11 
 

18 
 

25 
 

 

 
Acer 
 

3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

MOIS & 
JOURS 

        JUILLET / YULYU AOUT / GHUCHT  SEPTEMBRE / OTEMBER 

Arim  
 

4 11 
 

18 
 

25 1 8 
 

15 
 

22 
 

29 
 

 
 

5 
 

12 
 

19 
 

26 
 

 
 

Aram  
 

5 
 

12 
 

19 
 

26 
 

2 9 
 

16 23 
 

30 
 

 
 

6 13 
 

20 
 

27 
 

 
 

Ahad  
 

6 
 

13 
 

20 
 

27 
 

3 
 

10 
 

17 
 

24 
 

31  
 

7 
 

14 
 

21 
 

28 
 

 
 

Amhad 
 

 7 14 21 28 4 11 18 25  1 8 15 22 29  

Sem 
 

1 8 15 22 29 5 12 19 26  2 9 16 23 30  

Sed 2 9 
 

16 
 

23 
 

30 
 

6 
 

13 
 

20 
 

27 
 

 
 

3 
 

10 
 

17 
 

24 
 

 
 

 
 

Acer 
 

3 10 17 24 31 7 14 21 28  4 11 18 25   

MOIS & OCTOBRE / THUBER NOVEMBRE/WANBER DÉCEMBRE /DUDJEMBER 



JOURS 

Arim  
 

3 10 
 

17 
 

24 31  
 

7 
 

14 
 

21 
 

28 
 

 
 

5 
 

12 
 

19 
 

26 
 

Aram  
 

4 
 

11 
 

18 
 

25 
 

 1 
 

8 
 

15 
 

22 
 

29 
 

 6 
 

13 
 

20 
 

27 
 

Ahad  
 

5 
 

12 
 

19 
 

26 
 

 
 

2 
 

9 
 

16 
 

23 30 
 

 
 

7 
 

14 
 

21 
 

28 
 

Amhad 
 

 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 

Sem 
 

 7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Sed 1 
 

8 
 

15 
 

22 
 

29 
 

 
 

5 
 

12 
 

19 
 

26 
 

 
 

3 
 

10 
 

17 
 

24 
 

31 
 

Acer 
 

2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


